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PRZYGOTOWANIE DO HOSPITALIZACJI W KLINICE GASTROENTEROLOGI!I
| ZYWIENIA DZIECI WUM

W wyznaczonym dniu hospitalizacji prosze zgtosi¢ sie z oryginatem skierowania (w przypadku
e-skierowania wystarczy posiada¢ KOD PIN e-skierowania) do Izby Przyje¢ Planowych

w godzinach 8.00-9.30.

Jesli nie mozecie Panstwo przyjs¢ w wyznaczonym terminie (np. infekcja dziecka) prosimy

o kontakt telefoniczny lub mailowy z sekretariatem Kliniki maksymalnie na 24 godziny przed
planowanym terminem (preferowany e-mail; w tytule prosze wpisa¢ ,ZMIANA TERMINU
WIZYTY IMIE | NAZWISKO DZIECKA, data planowanej hospitalizacji”). Brak wczesniejszego
odwotania terminu hospitalizacji skutkuje przesunieciem dziecka na koniec kolejki NFZ
pacjentdw oczekujgcych na hospitalizacje.

Dokumenty potrzebne w dniu wizyty:

* Ksigzeczka Zdrowia Dziecka

* wyniki dotychczas wykonanych badan laboratoryjnych, obrazowych

e karty informacyjne z pobytéw szpitalnych, karty konsultacji poradni

e dzienniczek objawéw (np. jesli przyczyng hospitalizacji jest bdl brzucha prosze
zapisywac jak czesto pojawia sie bdl brzucha, czy ustepuje samoistnie czy po podaniu
lekéw/przyjeciu jakiej$ konkretnej pozycji/zjedzeniu positku, czy jest zwigzek
wystgpienia bdlu z jakim$ powtarzalnym czynnikiem [np. jedzenie, stres, pora roku,
pora dnia], czy bdl wybudza ze snu)

* dzienniczek dietetyczny z 2-3 dni, jesli przyczyng hospitalizacji jest niedobdr/ nadmiar
masy ciata (doktadna instrukcja jak wykonaé dzienniczek znajduje sie na stronie
heps://gastrologiadziecieca.pl/dietetyk/

UWAGA! NIE WYSYLAMY DZIENNICZKA DIETETYCZNEGO PRZEZ DOSTEPNY NA
STRONIE FORMULARZ
Na wizyte w Klinice nie trzeba sie specjalnie przygotowywac (np. by¢ na czczo).

Prosimy o przyniesienie 1 probki katu (moze by¢ pobrana dzien przyjeciem do szpitala).
Prosze przygotowac sie na kilkudniowg hospitalizacje dziecka w Klinice- o dtugosci hospitalizacji
decyduje lekarz prowadzgcy. W kazdej sali dostepne jest t6zko dla pacjenta i opiekuna wraz
z zestawem poscieli dla obydwojga. Wyzywienie otrzymuje tylko pacjent. Rzeczy, ktére warto
spakowac:

* przybory toaletowe, recznik, kosmetyki dla siebie i dziecka

* ubrania na zmiane, pizame dla siebie i dziecka

* obuwie na zmiane, np. klapki dla siebie i dziecka

* ulubione przekaski dziecka, wode/inne napoje, herbate/kawe

* jedzenie dla opiekuna
Przy dziecku moze by¢ caty czas jeden opiekun. Opiekunowie mogga sie wymienia¢ w trakcie
hospitalizacji.
W szpitalu znajduje sie restauracja Akwarium (pietro -1; otwarta codziennie) oraz sklep
wielobranzowy (pietro 1; otwarty codziennie).
Wiecej informacji dostepne jest na naszej stronie internetowej:
heps://gastrologiadziecieca.pl/dla-pacjentow/
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